OUVERTURE
LE 1" NOVEMBRE
2025

La signature et le premier paiement sont obligatoires pour valider ton inscription.

FORMULAIRE
D’'INSCRIPTION

Merci de remplir ce formulaire pour confirmer ton inscription a BodyRise et de nous le renvoyer par email
a info@bodyrise.ch ou par courrier adressé a : BodyRise | Impasse Fin du Motty 12 | 1686 Grangettes-prés-Romont

RISE

BodyRise | Julien Arriola

Imp. de la Maladaire 1| 1680 Romont
079 306 28 13 | info@bodyrise.ch
wwuw.bodyrise.ch

COORDONNEES

Nom & Prénom : Téléphone :
Adresse : NPA et Lieu :

Email : Date de naissance :

CHOIX DE PRESTATION(S)

(a cocher + préciser la durée ou formule choisie - possibilité de choisir plusieurs prestations)

[] Coaching individuel []1séance [] 5 séances [] 10 séances
(CHF 120.00) (CHF 550.00) (CHF 900.00
[J Coaching a distance J 1 mois O 4 mois [J 8 mois [J 12 mois
(CHF 200.00) (CHF 185.00/mois) (CHF 170.00/mois) (CHF 155.00/mois)
[] Coaching hybride (] &4 mois ] 8 mois ] 12 mois
Individuel + en ligne (CHF 525.00/mois) (CHF 500.00/mois) (CHF 475.00/mois)
[] Cours en petit groupe 110 cours [] 20 cours [] 30 cours
Validité : 12 mois (CHF 190.00) (CHF 360.00) (CHF 510.00)
[] Open gym ] 1 mois ] 4 mois ] 8 mois (112 mois
+1cours en groupe/semaine (CHF 200.00) (CHF 185.00/mois) (CHF 170.00/mois) (CHF 155.00/mois)
[] Nutrition [11mois
(CHF 80.00)

REDUCTIONS APPLICABLES

Etudiants / apprentis / AVS / Al: 10 % (sur présentation d'un justificatif)
Couple: 5 % (uniguement si inscription simultanée)
3+ personnes du méme foyer: 10 % (uniqguement si inscription simultanée)

MODALITES DE PAIEMENT

Merci d'effectuer le paiement via le QR
code ci-contre, en indiquant votre nom,
prénom et le type de prestation choisie
dans les remarques du virement.

Pour les abonnements mensuels
(coaching a distance, coaching hybride,
open gym et nutrition), seule la premiére
écheéance est due lors de l'inscription.

Ce paiement valide définitivement

! =t BodyRise
ton inscription.

1686 Grangettes-pres-Romont
CH22 0076 8300 1794 4840 6

[] J-ai le droit a une réduction

La réduction ne sera accordée qu'apres
présentation du justificatif correspondant.
Sans justificatif, le tarif normal s'applique.

ENGAGEMENT
DE LADHERENT

Je reconnais avoir lu, compris et accepté
les présentes conditions générales ainsi
que le reglement interne de BodyRise
(voir au verso).

Date:

Signature :




OUVERTURE
LE 1 NOVEMBRE
2025

1. OBJET

Les présentes conditions générales définissent les droits et obligations liant
le client (ci-aprés « I'adhérent ») et BodyRise. Toute inscription implique I'ac-
ceptation pleine et entiére des présentes conditions ainsi que du reglement
interne affiché dans la salle.

2 INSCRIPTION ET PAIEMENT

Linscription est validée uniquement aprés réception du formulaire
dment complété, signé, et du paiement de la premiére échéance.

Pour les abonnements mensuels (coaching a distance, open gym,
nutrition), la premiere échéance est due lors de l'inscription. Les échéances
suivantes doivent étre réglées avant le début de chaque période.

Les prestations réglées ne sont pas remboursables.

Les abonnements ne sont pas cessibles a un tiers.

Toute résiliation n'exonere pas I'adhérent du paiement de I'échéance en
cours.

En cas de non-paiement des mensualités dans les délais, BodyRise se ré-
serve le droit de suspendre l'acces aux prestations et, en dernier recours,
d'annuler I'abonnement.

3 DUREE ET RESILIATION
Les abonnements sont valables pour la durée choisie lors de l'inscription.
Pour les formules mensuelles, le renouvellement est tacite. Toute rési-
liation doit étre notifiée par écrit (courrier ou email) au minimum 15 jours
avant la fin de I'échéance en cours.
L'échéance en cours reste due et n'est pas remboursée en cas de résilia-
tion anticipée par I'adhérent.

4, ANNULATION ET ABSENCE

Toute séance réservée (coaching individuel, cours en groupe) doit étre
annulée au moins 24h a l'avance, sans quoi elle sera considérée comme
due. En cas de force majeure (ex. maladie soudaine, accident, conditions
meétéorologiques rendant les déplacements dangereux, etc.), 'annulation
pourra étre acceptée sans frais, a condition d'en informer BodyRise dans
les meilleurs délais.

Les absences non justifiées ou hors délai ne donnent lieu a aucun rem-
boursement ni report.

5. RESERVATIONS
Toutes les réservations se font via notre application.

= Open Gym : accessible tous les jours de 06h00 a 22h00, sauf lors des
cours en petit groupe (planning sur le site et les réseaux sociaux).
Réservation par tranche d'environ 1h, ouverte 60 jours a l'avance, jusqu'a
10 minutes avant le créneau.

= Cours en petit groupe : maximum 4 personnes par cours, réservables
jusqu'a 30 minutes avant le début. Le calendrier est ouvert 30 jours a
I'avance. Les cours ont lieu méme si une seule personne est inscrite.
Chaque pack de séances est utilisable librement dans les 12 mois suivant
I'achat.

- Coaching individuel : réservation possible jusqu’'a 24h avant la séance, en
accord avec le coach. Calendrier ouvert 30 jours a l'avance.

6 RESPONSABILITE ET APTITUDE
L'adhérent atteste étre en bonne santé et apte a la pratique sportive. Un
certificat médical est recommandé avant toute reprise d'activité.
Avant le début de toute prestation, un formulaire d'anamnése (question-
naire santé et habitudes de vie) sera transmis a I'adhérent et doit étre
complété de maniere exacte et sincere. Ce document permet d'adapter
'accompagnement et de réduire les risques liés a la pratique sportive.
BodyRise décline toute responsabilité en cas d'accident, blessure ou
dommage résultant d'une utilisation inappropriée des installations, d'un
non-respect des consignes ou du réglement interne, ainsi qu'en cas de
fausse déclaration ou omission dans le formulaire d'anamnése.
L'adhérent est responsable de son assurance accident et maladie.
L'adhérent est responsable des dommages qu'il pourrait causer volontai-
rement ou par négligence aux installations, équipements ou a des tiers.

ONDITIONS
GENERALES

RISE

BodyRise | Julien Arriola

Imp. de la Maladaire 1| 1680 Romont
079 306 28 13 | info@bodyrise.ch
wwuw.bodyrise.ch

7 ACCES A LA SALLE
L'acces est strictement réservé aux adhérents disposant d'un abonne-
ment en cours de validité.
Le code d'accés est strictement personnel et non transmissible.
Toute fraude (transmission du code d'accés) entraine la résiliation immé-
diate de I'abonnement, sans remboursement.

8. REGLEMENT INTERNE

L'adhérent s'engage a respecter le reglement interne affiché dans la salle
(hygiene, sécurité, comportement, utilisation des installations). En cas de
non-respect, BodyRise se réserve le droit d'exclure temporairement ou dé-
finitivement I'adhérent, sans remboursement.

9. DONNEES PERSONNELLES

Les données collectées sont utilisées uniquement pour la gestion des abon-
nements et la communication entre BodyRise et I'adhérent. Elles ne sont
pas transmises a des tiers.

10. VIDEOSURVEILLANCE

BodyRise informe ses adhérents que la salle d'entrainement est placée sous
vidéosurveillance pour des raisons de sécurité et de protection du matériel.
Le traitement des images respecte la législation suisse en matiere de pro-
tection des données. Les enregistrements sont conservés pour une durée
limitée et ne sont accessibles qu'a la direction.

11 RETARDS/INTERRUPTIONS
Tout retard de I'adhérent pour une séance individuelle réduit la durée de
la séance, sans remboursement.
En cas d'interruption ou annulation par BodyRise (maladie du coach, fer-
meture exceptionnelle), la séance pourra étre reportée ou remplacée,
mais n‘'ouvre pas droit a remboursement.

12 COMMUNICATION OFFICIELLE
Les informations officielles, changements d'horaires, rappels ou an-
nonces se font par email ou SMS.
L'adhérent est responsable de fournir des coordonnées correctes et de
les tenir a jour.

13 FORCE MAJEURE
BodyRise ne peut étre tenu responsable si 'exécution de ses obligations
est retardée ou empéchée par un événement de force majeure.
Dans ce cas, les abonnements peuvent étre prolongés, mais aucune
compensation financiere n'est due.

14 DISPOSITIONS FINALES
BodyRise se réserve le droit de modifier les présentes conditions ou le
reglement interne. Les adhérents en seront informés par affichage ou
communication électronique.
En cas de litige, seul le droit suisse est applicable et le for juridique est
situé au siege de BodyRise.

 LE SPORT
A TA PORTEE



